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DISPOE SOBRE O DIREITO A SAUDE
MENTAL NOS AMBIENTES
PENITENCIARIOS CONSTRUIDOS E
MANTIDOS PELO ESTADO DO
MARANHAO.

Art. 1° - Fica garantido o direito a sade mental nos ambientes penitenciarios
construidos e mantidos pelo Estado do Maranhdo, nos termos dessa lei.

8 1° - O direito a que se refere o caput deste artigo abrange o planejamento,
execucdo, controle, fiscalizacdo e avaliacdo de todas as atividades relacionadas a saude
mental no ambiente penitenciario, de modo a possibilitar o pleno uso e gozo de potencial
fisico e mental de todos que convivem no ambiente presidiario.

82° - Os direitos e a protecdo decorrentes nesta lei sdo assegurados sem
qualquer forma de discriminacdo quanto a raca, género, orientacdo sexual, religido,
nacionalidade, idade, grau de gravidade e evolucdo do transtorno.

Art. 2° - S&o direitos das pessoas acometidas por transtornos mentais,
decorrentes do convivio em ambiente penitenciario:

| — acesso ao melhor tratamento do sistema de salde, consentaneo as suas
necessidades;

Il — tratamento com humanidade e respeito e no interesse exclusivo de
beneficiar sua saude, visando a alcancar a sua recuperagdo pela inser¢do na familia, no
trabalho e na comunidade;

I11 — protegéo contra qualquer forma de abuso e exploragéo;

IV —sigilo nas informagdes prestadas durante o atendimento;

V — presenca médica, em qualquer tempo, para esclarecer a necessidade ou
ndo de sua hospitaliza¢do voluntaria;

VI — livre acesso aos meios de comunicacdo disponiveis;

V11 —recebimento do maior nimero de informacdes a respeito de sua doenca

e de seu tratamento;
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VIIl — oportunidade de terapia pelos meios menos invasivos e,
preferencialmente, nos servigos comunitarios de satide mental.

Art. 3° - O reconhecimento do direito a saude mental no ambiente
penitenciario tem por objetivo assegurar o bem-estar biopsicossocial de todos aqueles que
convivem no ambiente penitenciario, mediante:

I — agbes preventivas capazes de fornecer aos envolvidos no ambiente
penitenciario 0s meios e instrumentos necessarios a manutencédo de condicdes dignas de
convivéncia;

Il —assisténcia integral capaz de oferecer aqueles que convivem no ambiente
penitenciario, de forma universalizada, o acesso:

a) as acdes e aos servicos de saude mental em todos os niveis de aten¢éo;

b) aos medicamentos para tratamento de distirbios mentais que ja sejam

distribuidos gratuitamente pelo Estado;

8 1° - As acles preventivas visam a adocdo de praticas e técnicas que
importem na manutencdo da saude mental daqueles que convivem no ambiente
penitenciario.

§ 2°- A assisténcia integral destina-se aos agentes de atividades penitenciarias
acometidos por transtornos mentais e visa a recuperacao de sua saude.

Art. 4° - Serdo adotadas e desenvolvidas acGes predominantemente extra-
hospitalares, com énfase na organizacdo e manutencdo de rede de servigos e cuidados
assistenciais destinadas a acolher os pacientes e auxilia-los no retorno ao convivio social,
observadas as seguintes diretrizes e principios:

I — atencdo aos problemas de salde mental daqueles que convivem no
ambiente penitenciario realizar-se-a4, basicamente, no ambito comunitario, mediante
assisténcia ambulatorial, domiciliar e internacdo de tempo parcial, de modo a evitar ou
reduzir a internacgdo hospitalar duradoura ou de tempo integral;

Il — aguele que conviva em ambiente penitenciario acometido de transtornos
mentais tera direito a tratamento em ambiente de menor restri¢do possivel;

111 — desenvolvimento, em articulagdo com os 6rgdos e entidades publicas e
privadas, da area de assisténcia e promocao social, de acGes e servigos de recuperacao da

saude mental;
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IV — garantia dos direitos individuais indisponiveis, especialmente em caso
de internagdo psiquiatrica involuntéria, a qual somente sera utilizada como ultimo recurso
terapéutico, e visara a brevidade do tratamento para recuperacao do paciente.

Art. 5° - A internacdo, em qualquer de suas modalidades, s6 sera indicada
quando os recursos extra-hospitalares se mostrarem insuficientes.

8§ 1° - O tratamento visara, como finalidade permanente, a reinser¢éo social
do paciente em seu meio.

8 2° - O tratamento em regime de internacdo estruturar-se-4 de forma a
oferecer assisténcia integral ao portador de transtornos mentais, incluindo servicos
médicos, de assisténcia social, psicoldgicos, ocupacionais, de lazer, e outros.

§ 3° - E vedada a internagao portadores de transtornos mentais em instituicées
desprovidas dos recursos mencionados no 8§ 2°, que ndo cumpram as diretrizes e principios
do art. 4°, e que ndo assegure os direitos enumerados no art. 2°.

Art. 6° - A internacdo psiquiatrica somente sera realizada mediante laudo
médico circunstanciado que caracterize 0s seus motivos.

Paragrafo Unico — Sdo considerados 0s seguintes tipos de internacédo
psiquidtrica:

| — internacdo voluntéria: aquela que se da com o consentimento do usuario;

Il — internacdo involuntaria: aquela que se dad sem o consentimento do
usuario;

11 — internacdo compulsoria: aquela determinada pelo Poder Judiciario.

Art. 7° - Aquele que solicita, voluntariamente, sua internagdo, ou que a
consente, deve assinar, no momento da admisséo, uma declaragéo de que optou por esse
regime de tratamento.

Paragrafo Unico — O término da internacdo voluntaria dar-se-4 por
solicitacdo escrita do agente de atividades penitenciarias ou por determinacao do médico
assistente.

Art. 8° - A internacdo voluntaria ou involuntaria somente sera autorizada por
médico devidamente registrado no Conselho Regional de Medicina— CRM do Maranhéo.

8 1° - A internacdo psiquiatrica involuntaria deverd ser comunicada

imediatamente ao Ministério Publico do Maranhdo pelo Diretor do estabelecimento
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prisional a qual pertenga o internado, devendo esse mesmo procedimento ser adotado
quando da respectiva alta.

8 2° - O término da internacdo involuntaria dar-se-a por solicitagdo escrita do
familiar ou responsavel legal, ou quando estabelecido pelo especialista responsavel pelo
tratamento.

Art. 9° — A evasdo, transferéncia, acidente, intercorréncia clinica grave e
falecimento do internado serdo comunicadas pelo Diretor do estabelecimento prisional a
que pertenca o agente de atividades penitenciarias aos familiares ou representantes legais
do internado, bem como ao Ministério Publico do Estado do Maranh&o, no prazo maximo
de vinte e quatro horas da data da ocorréncia.

Art. 10 — Fica facultado a Secretaria de Estado da Saude a criacdo de sistema
de informacGes de base epidemioldgica relacionado aos transtornos psicologicos
articulado ao sistema de informacdes em sadde do Sistema Unico de Satde — SUS.

Art. 11 —Na deflagracdo de processos violentos generalizados em qualquer
estabelecimento do sistema prisional maranhense, por até um ano depois do fim das
hostilidades, todos os envolvidos terdo prioridade nos atendimentos em salde mental
oferecidos no sistema de satde publica.

Art. 12 - O poder executivo do Estado do Maranh&o regulamentara o disposto
na presente lei em noventa dias a contar da publicacdo regulamentando procedimentos e
esferas de competéncia de drgdos responsaveis.

Art. 13 - As despesas decorrentes da execucao correrdo por conta de dotacdes
orgamentarias proprias ou suplementares.

Art. 14 - Esta Lei entra em vigor apds decorridos 60 (sessenta) dias da data

de sua publicacdo oficial, revogando-se todas as disposi¢des em contrario.

DR. YGLESIO
DEPUTADO ESTADUAL - PDT
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JUSTIFICATIVA

O projeto de lei que ora envio a apreciacdo desta Assembleia Legislativa
pretende garantir o direito a saide mental nos ambientes penitenciarios construidos e
mantidos no Estado do Maranh&o, prevendo que o planejamento, execucédo, controle,
fiscalizagdo e avaliacdo de todas as atividades relacionadas a saide mental no ambiente
penitenciario devem ser realizadas de modo a possibilitar o pleno uso e gozo de seu
potencial fisico e mental.

Considerando que um dos grandes problemas brasileiros é a violéncia,
especialmente a que ocorre nos presidios (havendo diversos casos de destaque nacional
sobre as barbaries que ocorrem intramuros penitenciarios, a exemplo do Carandiru - SP
em 1992, de Pedrinhas — MA em 2013, de Anisio Jobim — PA em 2017, entre outros), é
de conhecimento publico que o estado de normalidade dos estabelecimentos prisionais é
0 caos e, obviamente, existe uma grande probabilidade de que as pessoas, no ambiente
prisional, estdo submetidas a cenas de extrema violéncia, ficando suscetiveis ao
desenvolvimento de problemas psicoldgicos.

Justifica-se assim a preocupacdo com a saude mental das pessoas submetidas
ao ambiente prisional, haja vista que é de competéncia do Estado, concorrentemente com
a Unido, legislar sobre saude (art. 12, Il, | da Constituicdo do Estado do Maranhéo c/c o
art. 24, XlI da Constituicdo da Republica), solicita-se, portanto, que esta Casa Legislativa
atue pela aprovacdo deste Projeto. E por isto, contando com a colaboracdo e o
entendimento dos Nobrissimos Pares, que votemos em favor de uma melhor prestacéo de

servigos de saude publica nos ambientes penitenciarios maranhenses.

DR. YGLESIO
DEPUTADO ESTADUAL - PDT



