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PROJETO DE LEIN® 3 3 6/2021.

Dispde sobre a obrigatoriedade da permanéncia
de fisioterapeutas nas maternidades e
estabelecimentos hospitalares congéneres da
rede publica e privada, no ambito do Estado do
Maranhao e da outras providéncias.

Art. 1° - As maternidades e estabelecimentos hospitalares congéneres da rede
publica e privada do Estado do Maranhdo, devem permitir a presenca de fisioterapeutas
durante o perfodo de pré-parto, parto e pés-parto, reconhecendo a profissio como uma
ramificacdo da drea de satide, com atos privativos e plena habilitacéio para clinicar dentro da
sua especialidade, estabelecendo autonomia e isonomia profissional do fisioterapeuta em
relacdo a todos os outros profissionais da rea de satde.

Pardgrafo primeiro: Para efeito desta lei, o fisioterapeuta é um profissional de
satude, com formacdo académica de nivel superior, habilitado para clinicar e realizar o
diagnostico de alteragbes funcionais do movimento, prescrever e aplicar condutas
fisioterapéuticas, acompanhar a evolucdo do quadro clinico funcional e indicar alta do
tratamento fisioterapéutico, em conformidade com as Leis Federais n.® 6.316/75 e 8.856/94,
0 Decreto-Lei n° 938/69, o Decreto n° 9.640/84 e em Resolucdes do Conselho Federal de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional-COFFITO e Resolugdo COFFITO n°360/2008 que
instituiram e regulamentam o exercicio da profissio.

Paragrafo segundo: Os servicos de assisténcia prestados pelos fisioterapeutas
durante o periodo de pré-parto, parto e pés-parto, ndo acarretardo quaisquer custos adicionais
a parturiente, devendo os mesmos prestarem assisténcia as pacientes internadas nas
maternidades, durante o hordrio em que estiverem escalados para atuacdo nessas instituicdes.

Pardgrafo terceiro: A presenca do fisioterapeuta ndo se confunde com a
presenca do acompanhante instituido pela Lei Federal n° 11.108/2005.

Art. 2° - Os profissionais fisioterapeutas devem participar mutuamente com os
demais profissionais que atuam na sala de trabalho de parto, no sentido de proporcionar um
atendimento “humanizado” 3 parturiente.

Art. 3° - Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicacio.

Sao Luis , 23 de junho de 2021 ;




JUSTIFICATIVA

O parto, por ser um processo natural que envolve fatores biolégicos, psicolégicos
e socioculturais, se constitui para a mulher uma experiéncia de impacto emocional, sendo de
suma importancia a atuacéo da fisioterapia no parto humanizado, trazendo como beneficios
das suas intervencdes a reducdo da dor, diminuicio do uso de analgesia farmacoldgica,
reducao da duracdo do tempo de trabalho de parto, melhor experiéncia e satisfagdo no parto,
sem efeitos adversos para o bindmio mae bebé, repercussdo positiva nos parametros
fisiolégicos, incluindo os respiratérios, diminui¢do das doses de reforco analgésico,
contribuicdo para autonomia da parturiente.

Nesse procedimento o profissional fisioterapeuta tem importante papel na
funcéo de proporcionar o bem estar fisico e psicoldgico durante o processo de trabalho de
parto e pos parto, minimizando as possiveis dores, promovendo o fortalecimento,
relaxamento e alongamento da musculatura do assoalho pélvico, evitando assim,
complicagdes durante o parto (ROCHA, 2001). A mudanca de paradigmas e retorno ao Parto
Natural € inevitdvel e néo d4 para fazer essa mudanga sem o fisioterapeuta no antes, durante
e depois do parto.

Desse modo, o espaco de atuacdo do profissional da fisioterapia obstétrica vem
crescendo nessas tltimas décadas em funcéo da percepgio da necessidade da presenca do
fisioterapeuta para participar mutuamente com os demais profissionais que atuam na sala de
trabalho de parto e parto, no sentido de proporcionar um atendimento “humanizado™ as
parturientes por meio de recursos néo farmacolégicos e cinesioterapéutico objetivando um
parto breve e natural.

O presente projeto segue as recomendacdes para assisténcia obstétrica 2 gestante
€ ao parto, definidas pela Organizacdo Mundial de Satide (OMS), em conformidade com as
Diretrizes Nacionais de Assisténcia ao Parto Normal, contida na portaria n°® 353, publicada
pelo Ministério da Satide em fevereiro de 2017, Resolugio COFFITO n° 372 de 06 de
novembro de 2009 e Resolucdo COFFITO n°360/2008, que reconhece titulo de Especialista
na Saude da Mulher ao Profissional Fisioterapeuta, que cumprir os critérios a serem
estabelecidos em resolucdo prépria, em conformidade com a citada resolucio.

Diante das demandas pela humanizacio da assisténcia obstétrica nas
maternidades e da comprovada melhora de indicadores hospitalares e financeiros, reducdo
do indice de cesarianas, conforme recomendacio da OMS, surge a necessidade urgente da
presenca do fisioterapeuta em tempo integral (24 horas) nas maternidades em todo o Estado
do Maranhio, sejam elas piiblicas ou privadas.

Por se tratar de uma matéria do interesse da sadde piiblica de modo a proporcionar niveis de
exceléncia na assisténcia obstétrica na gravidez, no parto e no puerpério, submeto a presente
proposicao a apreciacao e aprovacao dos nobres pares.



DEPUTADO

ASSINATURA
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