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Associação Desportiva Atletas do Futuro 

 
Apresentação 

 

Iniciado por considerar que o esporte influi de forma geradora em 

um comportamento autônomo, social, democrático, participativo e 

educativo na vida acadêmica e profissional dos envolvidos, sejam eles atletas, 

profissionais ou familiares. 

A Associação Desportiva Atletas do Futuro foi reativada com o 

objetivo de oportunizar a juventude Maranhense o acesso ao esporte. Para 

isto, vários profissionais da área da educação e do esporte se uniram em prol 

da sociedade e da referida Associação para contribuir com a formação dos 

jovens, despertar o interesse no esporte e fomenta-lo no estado. 

A Associação desenvolve seu projeto de ampliar o esporte na 

comunidade através das modalidades do Handebol, Futsal, Natação e 

Atletismo, com a pretensão de expandir sua atuação a outras modalidades 

esportivas futuramente. 

Este projeto visa fomentar a prática desportiva no Estado do 

Maranhão em médio prazo, pois os profissionais selecionados para conduzir 

este trabalho possuem em si à essência do esporte, assim como, podem 

contribuir com os envolvidos a conciliar o acesso à prática desportiva, inspirar 

jovens a se formarem novos profissionais da área, bem como, promover por 

meio de palestras, cursos, oficinas, workshop, o conhecimento teórico 

necessário para a vivência desportiva dentre outras formas de incentivo ao 

esporte.  

A ATLEF neste quarto ano de atividade já atua com polos em 

algumas cidades no Estado do Maranhão como São Luís, Santa Inês e 

Balsas, e conta com mais de 20 profissionais e 250 alunos-atletas 
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interagindo diariamente com a Associação, participando e se organizando 

em diversas competições, cumulando conquistas em competições 

Municipais, Estaduais, Regionais, Nacionais e Internacionais, se tornando 

referência na execução das atividades desportivas no Estado do Maranhão e 

sendo uma das únicas instituições do estado a compor o Comitê Brasileiro de 

Clubes.  
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