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PROJETO DE LEI N° 12024

Institui no ambito do Estado do Maranhdo, a
semana de conscientizagdio e incentivo a
amamentacdo, e dd outras providéncias.

Art. 1° Fica instituida no ambito do Estado do Maranhdo, a semana de
conscientiza¢do ¢ incentivo a amamentagdo, a ser realizada, anualmente, no més de agosto,
tendo como inicio do dia 19 de agosto “Dia Estadual de Amamentagdo™.

Paragrafo unico. Durante a semana do més de agosto, as institui¢des de saude
poderdo promover estratégias diversas, com a finalidade de conscientizar as maes sobre a
importancia da amamentagdo.

Art. 2° Para viabilizar as a¢des ao incentivo a amamentagdo no periodo do més de
agosto, previstos nesta Lei, o Poder Publico Estadual, podera realizar parcerias com outras
entidades e orgdos publicos, com organizagdes da sociedade civil, fundagdes de direito
publico ou privado e institui¢des de saude.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
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JUSTIFICATIVA

Em julho de 2009 a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) afirmou que “ensinar
as mies a amamentar poderia salvar 1,3 milhdo de criangas por ano”. A amamentag¢do ¢ um
dos assuntos mais importantes de todos os organismos que se preocupam com a saude publica.

O leite materno é um alimento que contém todos os nutrientes, proteinas, agucar,
gordura e vitaminas que um bebé necessita para crescer e se desenvolver com saude por 6
meses. Tal alimento contém equilibrio dos nutrientes e ajuda o bebé a manter seu peso
adequado.

Ao amamentar, devido o contato fisico, e & ateng@o que se da ao bebé, cria-se um
vinculo muito especial entre mde e filho que dura pela vida toda. O leite materno sempre tera
a temperatura ideal e sem a possibilidade de ter sido contaminado por bactérias. Devido todas
estas vantagens, a Organizagio Mundial da Satude recomenda que o bebé seja alimentado
exclusivamente com o leite materno até os seis primeiros meses de vida e de forma
complementar até os dois anos de idade.

Nos paises pobres ¢ assunto absolutamente prioritario e significa diferenga entre
o sobreviver e o morrer para milhares de criangas. Os paises ricos também tratam a
amamentag¢do como prioridade. Todos os que estudaram o tema, sob os varios angulos —
bioldgico, psicologico, antropologico, sociologico, econdmico, e de qualquer outra natureza
demonstraram que a amamentagdo € essencial, insubstituivel e, o mais importante, um cuidado
a oferecer as criangas nos primeiros meses de vida.

O aleitamento materno fornece quantidades de 4agua, proteinas, gorduras,
agucares, calcio, magnésio, sodio, outros sais e vitaminas, necessarios ao sadio crescimento
das criangas, além de conter inumeros fatores anti-infecciosos, anticorpos e células vivas, tudo
pronto para agir no organismo do bebé. O leite materno ¢ o melhor alimento que um bebé
pode receber nos seus primeiros anos de vida, sendo indicado de 0 a 6 meses de vida de forma
exclusiva e complemento de uma alimentag¢do saudavel até 2 anos de idade ou mais. Eo

alimento mais completo para promover o crescimento ¢ desenvolvimento infantil.
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As criancas amamentadas também estdo mais protegidas contra doengas
infecciosas. Diversas organizagdes governamentais € nao governamentais comunidades
cientificas e populares, grupos religiosos e tantos outros se mobilizam e s3o mobilizados para
promover, proteger € apoiar a amamentagdo. Sdo dias de intensas atividades em todos os
cantos do mundo.

Mesmo assim, muitas pessoas ainda desconhecem esse evento e até mesmo a sua
importancia para apoiar e proteger a satde materno-infantil em toda sua integralidade.

Na implementagio da Semana do Més de Agosto, o reconhecimento ¢ a
conscientizagdo sobre o valor do aleitamento materno para o vinculo entre mée e filho
interferindo diretamente para saude fisica e emocional de ambos, tendo reflexos diretos na
satde da sociedade e no desenvolvimento das criangas.

Ressalta-se por oportuno, que no dia 19 de maio é comemorado o Dia Nacional
de Doagdo de Leite Humano, e, anualmente, o Ministério da Saude produz campanha
publicitaria alusiva a essa data, em parceria com a Rede Global de Bancos de Leite Humano,
liderada pelo Brasil, por meio da Fundagio Oswaldo Cruz (Fiocruz), a fim de estimular a
doagdo de leite materno, mobilizar populagdo, gestores, profissionais de saude e mulheres que
amamentam para a importancia da doag@o do leite humano. Cabe destacar que essa ¢ a Ginica
mobilizagdo publicitaria em larga escala com essa finalidade em que as pegas das campanhas
de doagdo elaboradas pelo MS séo reverberadas pelos estados, especialmente pelos bancos de
leite humano, ao longo de todo o ano.

Diante do exposto e por sua relevancia, solicito aos pares a aprovagdo do Projeto

de Lei.

IRACEMA VALE
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