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MENSAGEM N° 87 /2024 Sdo Luis, 23 de outubro de 2024.

Senhora Presidente,

Tenho a honra de submeter a deliberagio dos Senhores Deputados e das
Senhoras Deputadas o presente Projeto de Lel que institui a Campanha Maranhao Rosa em
ambito estadual.

Esta propositura tem por finalidade promover a conscientizagdao € 0 acesso a
informagdes sobre o cancer de mama no ambito do Estado do Maranhdo, levando aos 217
municipios maranhenses informagdes e orientagoes sobre a importancia da preven¢do e do
diagnostico precoce do cancer de mama, dentre outras acoes.

Assim, o objetivo ¢ fortalecer a promogdo da saude das mulheres no Estado do
Maranhio, por meio de agdes educativas e preventivas que visem a redugdo da incidéncia e
mortalidade por cancer de mama e outros agravos a saade da mulher. Este projeto ndo gera
aumento de despesas ao erario, utilizando estruturas ¢ recursos ja existentes no Sistema Unico
de Satde (SUS) e em parcerias com a sociedade civil e a iniciativa privada.

A saude é um direito de todos e um dever do Estado, como preconizado no artigo
196 da Constituicdo Federal, sendo garantida por meio de politicas sociais e economicas que
busquem reduzir os riscos de doengas e promover 0 acesso universal e igualitario as agoes e
servicos de satde. Dentro deste contexto, a Campanha Maranhdao Rosa surge como uma
estratégia estadual para fortalecer as politicas publicas de saGde da mulher, com foco na
conscientizagio, educagio em saude e prevengdo de doengas, sobretudo o cancer de mama, uma
das principais causas de mortalidade feminina.

Sio objetivos especificos da Campanha Maranhao Rosa:

1. Conscientizacdo sobre a prevengdo ¢ diagnostico precoce do cancer de mama
através da realizacdo de campanhas educativas para alertar sobre a importancia de mamografias
periodicas, com foco em mulheres acima dos 40 anos, ou em situacdo de risco, respeitando as
diretrizes do Ministério da Satde;

2. Prevengdo ao tabagismo, esclarecendo sobre os riscos do tabagismo na saude
feminina, especialmente no desenvolvimento de canceres, ¢ fomentando agdes de cessagdo do
tabaco;
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3. Divulgagio permanente sobre a importancia de atividades fisicas regulares,
como meio de prevengio de doengas cronicas nao transmissiveis, como hipertensao e diabetes,
que aumentam o risco de cancer de mama;

4. Campanhas sobre alimenta¢do saudavel informando sobre os riscos do
consumo de alimentos ultraprocessados e agucares, e promovendo o consumo de frutas,
verduras e proteinas magras;

5. Realizacdo de campanhas educativas sobre os riscos da exposi¢do solar
excessiva e a importancia do uso de protetor solar para prevengao do cancer de pele, bem como
informagdes sobre os maleficios do consumo excessivo de alcool e sua associa¢do com o cancer
de mama e outras doengas;

6. Incentivo ao aleitamento materno, ressaltando seus beneficios para a saude da
mulher, incluindo a reducdo do risco de cancer de mama;

7. Vacinagdo contra o HPV e Hepatite B, garantindo que mulheres jovens
recebam as vacinas contra o Papilomavirus Humano (HPV) e Hepatite B, prevenindo infecgoes
que estdo diretamente relacionadas ao desenvolvimento de canceres no trato reprodutivo e
figado.

As agdes previstas na Campanha Maranhdo Rosa serdo realizadas por meio de
campanhas e parcerias intersetoriais, com o uso de estruturas de saude ja existentes como
hospitais pablicos, centros de referéncia da mulher e agentes comunitarios de saude. A
mobilizacio das campanhas utilizard recursos como midias sociais, radios, material grafico
informativo, além de agdes educativas em escolas ¢ unidades de saude.

A expectativa ¢ que o Maranhdo Rosa contribua para redugdo das taxas de
mortalidade por cincer de mama no Estado, por meio do diagnostico precoce ¢ da
conscientizagdo sobre a importancia das praticas preventivas; promogao de habitos de vida
saudaveis entre as mulheres, ampliagdo da cobertura vacinal contra o HPV e Hepatite B ¢
fortalecimento das politicas de satide da mulher, com foco na promogao da equidade ¢ no
atendimento as populagdes vulnerdveis, especialmente em areas de dificil acesso.

Este Projeto de Lei reforga o compromisso do Estado do Maranhdo com a saude
publica, em consonancia com as diretrizes nacionais e internacionais de promogao da satde da
mulher.

Com estes argumentos que considero suficientes para justificar o Projeto de Lel
em aprego, minha expectativa ¢ de que o Digno Parlamento Maranhense lhe dé boa acolhida.

Aproveito o ensejo para reiterar a Vossa Exceléncia e aos seus ilustres pares os
meus elevados protestos de aprego e consideragao.
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Institui a Campanha Maranhao
Rosa em ambito estadual.

Art. 1° Fica instituida a Campanha Maranhdao Rosa com a finalidade de
promover, anualmente, no més de outubro, atividades para conscientizagdo sobre o cancer de
mama com a realizacdo de agdes de saiide e acesso a informagoes, no ambito do Estado do
Maranhado.

Art. 2° Constituem diretrizes da Campanha Maranhao Rosa agdes ¢ promogoes
nos seguintes eixos:

[ - incentivo para a realizagdo dos exames de mamografias, ultrassonografias
mamarias e consultas com médicos especialistas;

I — conscientizagdo sobre tabagismo;

[1I — incentivo a pratica de atividades fisicas;

[V — incentivo ao consumo de alimentos saudaveis;

V — esclarecimentos sobre exposi¢ao solar;

VI — conscientizagdo acerca do consumo de bebidas alcolicas;
VII — incentivo ao aleitamento materno;

VIII — vacinagdo contra o Papilomavirus Humano (HPV);

[X — vacinagdo contra a Hepatite B.

Art. 3° Constituem objetivos especificos da Campanha Maranhdo Rosa:

[ — conscientizagdo sobre a prevengdo e diagnostico precoce do cancer de mama
através da realizagdo de campanhas educativas para alertar sobre a importancia de mamografias
periddicas, com foco em mulheres acima dos 40 anos, ou em situacdo de risco, respeitando as
diretrizes do Ministério da Satde;

[1 - prevengdo ao tabagismo, esclarecendo sobre os riscos do tabagismo na satude
feminina, especialmente no desenvolvimento de canceres, ¢ fomentando a¢des de cessagdo do
tabaco;

111 — divulgagio permanente sobre a importancia de atividades fisicas regulares,
como meio de prevengdo de doengas cronicas nao transmissiveis, como hipertensdo e diabetes,
que aumentam o risco de cancer de mama;

IV — campanhas sobre alimentagdo saudavel informando sobre a importancia do
consumo de alimentos ultraprocessados e aglcares, ¢ promovendo o consumo de frutas,
verduras ¢ proteinas magras;
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V — realizagdo de campanhas educativas sobre os riscos da exposi¢do solar
excessiva e a importancia do uso de protetor solar para prevengao do cancer de pele, bem como
informacdes sobre os maleficios do consumo excessivo de alcool e sua associagdo com o cancer
de mama ¢ outras doengas;

VI — incentivo ao aleitamento materno, ressaltando seus beneficios para a saude
da mulher, incluindo a redugdo do risco de cancer de mama;

VIII - vacinagdo contra o HPV e Hepatite B, garantindo que mulheres jovens
recebam as vacinas contra o Papilomavirus Humano (HPV) e Hepatite B, prevenindo infecgoes
que estdo diretamente relacionadas ao desenvolvimento de canceres no trato reprodutivo e
tigado.

Paragrafo inico. A Campanha Maranhdo Rosa sera executada e monitorada
pela Secretaria de Estado de Governo ¢ pela Secretaria de Estado da Mulher em parceria
com a Secretaria de Estado da Satde e demais O0rgaos competentes.

Art. 4° Para execucdo e aprimoramento das agdes pertinentes a Campanha
de que trata esta Lei a Secretaria de Estado da Saude, a Secretaria de Estado de Governo
e a Secretaria de Estado da Mulher poderdo celebrar parcerias com entidades privadas ou
publicas, de quaisquer esferas, inclusive para fins de cofinanciamento.

Art. 5° As despesas decorrentes da execugdo da Campanha de que trata esta
Lei correrdo por conta de receitas consignadas no or¢amento da Secretaria de Estado da
Satde. da Secretaria de Estado de Governo ¢ da Secretaria de Estado da Mulher, sem
prejuizo de outras fontes publicas ou privadas, inclusive oriundas de emendas
parlamentares.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

PALACIO DO GOVERNO DO ESTADO DO MARANHAO, EM SAO LUIS, 23
DE OUTUBRO DE 2024, 203° DA INDEPENDENCIA E 136° DA REPUBLICA.
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