[image: ]
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO MARANHÃO
Gabinete da Deputada Helena Duailibe
Avenida Jerônimo de Albuquerque, s/n, Sítio do Rangedor – Cohafuma
São Luís - MA – 65.071-750

REQUERIMENTO Nº         /2025

Senhora Presidente,

Nos termos do que dispõe o Art. 163, inciso IV do Regimento Interno da Assembleia Legislativa do Maranhão, requeremos que seja agendada Sessão Solene, para o dia 25 de setembro, às 12h, com o objetivo de apresentar o Painel do “Projeto Cuidar da Vida”, dedicado à prevenção ao suicídio de adolescentes e jovens. 
O mês de setembro é nacionalmente reconhecido como período de conscientização sobre a saúde mental e prevenção ao suicídio. Nesse contexto, o Projeto Cuidar da Vida se destaca por promover a formação de multiplicadores, incentivando o diálogo aberto, acolhedor e propositivo com adolescentes e jovens.
Durante todo o mês, estão previstas ações como palestras, rodas de conversa, atividades esportivas e oficinas, com foco na promoção da vida e no cuidado integral da saúde mental. É importante destacar que o Maranhão foi o primeiro estado do Brasil a realizar essa ação de forma articulada em todas as suas dioceses, evidenciando o compromisso com a vida e a valorização da juventude. 
O painel tem como finalidade fortalecer, promover e defender os valores da vida, além de incentivar adolescentes, jovens, famílias e a Igreja a assumirem o compromisso com o cuidado integral da vida, reafirmando a urgência de uma cultura de prevenção, esperança e acolhimento.

Plenário Deputado Nagib Haickel, em 04 de agosto de 2025.


HELENA DUAILIBE
Deputado Estadual
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